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Comment constituer un plan de 
recherche ?
Le plan de recherche se construit en début de la phase de recherche 

et évolue tout au long du projet de recherche. Sa fonction est de 

centraliser les besoins de documentation et les sources potentielles 

à explorer pour compléter la documentation. Un modèle de tableau 

pouvant servir à constituer un plan de recherche est offert dans les 

outils téléchargeables. Il est possible de le modifier selon les besoins. 

Voici quelques étapes clés pour la préparation de ce plan :

•  Au commencement du projet de collecte et de documentation,  

il est conseillé d’écrire les premières pistes à explorer;

•  Au fur et à mesure des rencontres de collecte, il est fort probable que des pistes de recherche soient énoncées.  

Il est donc possible, après chacune des rencontres, de faire une mise à jour du tableau;

•  Ce tableau peut devenir un outil de suivi permettant de voir l’avancement des recherches. Pour ce faire, une mise  

à jour régulière aide à bien voir la progression.


