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Atelier de discussion autour d’un 
patrimoine matériel : photographies 
d’archives, objets, etc. 
Cet atelier peut se faire avec un groupe communautaire, un 

groupe familial ou encore lors d’entretiens individuels. Le 

patrimoine matériel permet de raviver la mémoire. Il ouvre 

à l’expression de l’histoire vécue et facilite les échanges et 

le dialogue. Les ainés aiment tout particulièrement ce type 

d’activité.

Objectifs
•  Faire émerger des histoires vécues.

•  Documenter et recueillir les points de vue  
concernant des événements passés. 

•  Documenter un savoir-faire, un lieu ou un aspect précis.

•  Choisir des personnes et/ou des situations ayant  
eu un impact dans l’histoire. 

Étapes de réalisation

AVANT 
1. Répertorier des éléments du patrimoine matériel ayant un lien avec l’intention du projet de recherche.  
Ce patrimoine matériel peut provenir de différentes sources. Il est possible d’utiliser des photographies ou 
encore des objets personnels ou familiaux. Des recherches dans des banques d’archives communautaires, 
provinciales ou muséales peuvent s’avérer utiles. Plusieurs musées donnent accès à leurs collections en ligne. 
Des photographies d’objets peuvent être utiles pour l’atelier. 

Variante 1 

Une rencontre autour d’objets issus de collections muséales peut être organisée en partenariat avec une 

institution muséale. 

Variante 2 

Il est possible de demander aux participants à l’atelier d’apporter des photos, des objets ou d’autres éléments de 

leur patrimoine matériel et culturel qu’ils souhaitent partager. 
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PENDANT 
1. Encourager la discussion libre et spontanée. 
La discussion se déroule librement. Des questions spontanées peuvent être posées au fur et à mesure pour 
s’assurer d’une bonne compréhension et pour aller plus loin dans la documentation. 

2. Donner la parole à tous les participants. 
Dans un groupe, l’animateur s’assure de donner la parole à tous les participants. 
Il est conseillé d’enregistrer ou de noter ce qui se dit durant la rencontre. Des photographies ou des images vidéo 
peuvent aussi être prises afin de bien saisir les propos lors du compte rendu.  

APRÈS 
1. Partager le matériel issu de la rencontre. 
Il importe de faire parvenir les transcriptions, les photos et les vidéos aux participants pour leurs archives 
personnelles de même que pour valider les contenus. Il s’agit d’une manière d’assurer la cohérence des propos 
archivés. 

Note : Il est important d’être sensible à la langue utilisée lors de la rencontre. Si les participants sont plus à l’aise de 

s’exprimer dans leur langue maternelle, il est recommandé d’avoir recours à un interprète, au besoin, afin de faciliter 

la prise de parole. 


