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Comment créer un contexte 
favorable à la rencontre ?
Les lieux, le ton et l’ambiance de la rencontre sont des 

aspects importants à ne pas négliger, car ils peuvent 

influencer à la fois l’établissement du lien de confiance  

et l’aisance des participants. Prévoir des moments 

informels pour être ensemble et échanger de manière 

conviviale, comme partager un repas, est une belle 

occasion de faire plus ample connaissance. Vous pouvez 

également apporter un cadeau à votre hôte, par exemple, 

si votre hôte est un aîné, ou s’il pratique la spiritualité, une 

bague de tabac est un excellent moyen de démontrer votre 

appréciation et de remercier son aide.

Avant de réaliser une entrevue, il est aussi suggéré de laisser 

la personne choisir un lieu où elle sera à l’aise ou un endroit 

où elle aura des choses à montrer en appui à son histoire.


